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Nemi identitas

Identitds &D
NO GENDERQUEER FERFI
A nemi identitasod az, amit te magad a fejedben magadénak gondolsz.
, , Ennek a kémiéja alkot téged, és az, ahogyan te azt megéled, hogy mit jelent.
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Biologiai NG
nem

Androgiin (nemi 6nkifejezés):

Olyan nemi Onkifejezés, amely se
nem ndies, se nem férfias. Aki tuda-
tosan erre a hatdsra torekszik, az

egyfajta eldonthetetlen nemd, sem-
leges Gsszhatdsra torekszik.

Biologiai nem (testi nem):

Az emberek besoroldsa 'né' és 'férfi'
kategdridkba, a fizikai testiik meg-
itélése alapjdn. A biolégiai nem se
nem régzitett, se nem megvdl-
toztathatatlan, és énmagdban
egyetlen kritérium (pl. nemiszervek,
kromoszémdk, mdsodlagos nemi
jellegek, ivarmirigyek, hormonok,
termékenység) sem hatdrozza meg
feltétleniil az egyén tébbi bioldgiai

nemi jellemzgjét. Ez a bindris kate-

Anem kifejezése az, ahogyan demonstralod a nemed (a tradicionalis
nemi szerepek szerint) a viselkedéseddel, az dltdzkodéseddel, mozgasoddal

és reakcioiddal.

Bioldgiai nem

INTERSZEX FERFI

A biolégiai nemet objektiv dolgok, szervek, hormonok és kromoszomak
hatarozzak meg. N& = vagina, petefészek, XX kromoszoma Férfi = pénisz,
herék, XY kromoszéma Interszexualis = a ketté kombinacioja.

W Szexualis iranyultsag

HETEROSZEXUALIS BISZEXUALIS HOMOSZEXUALIS

Szexudlis iranyultsadgodat az hatarozza meg, hogy akikhez fizikalisan, lelki-
leg és/vagy érzelmileg vonzédsz, hozzad képest milyen nemiinek

valljdk magukat.

gorizdlds figyelmen kiviil hagyja az
interszex emberek létezését.

Cisznemt( (nem-transz ember):
Azok az emberek, akiknek a nemi

identitdsa megegyezik a sziileté-
stikkor kijelolt bioldgiai nemlikkel.

Gender bindris / nemi binaritds:
Az az eszmerendszer, melyben a

nemnek kizdrdlag két kategodridja
létezik, férfi és n6, kizdrva minden
mds tdrsadalmi vagy bioldgiai
nem lehetdségét.



Genderqueer (ejtsd: dzsenderkvir):

Olyan ember, akinek a neme a né és fér-
fi binaritdson kiviil dll. E kifejezést ernyd-
fogalomként is haszndljdk, az dsszes (bind-
rison kiviil dll6)identitdsra.

Interszex(udlis):

Olyan személy, akinek a szliletett bioldgiai
nemi jellemzdi (pl. nemiszervei, ivarmirigyei,
mdsodlagos nemi jellegei, kromoszémdi,
hormonhdztartdsa) nem egyértelmiien "be-
sorolhatéak" keverékei a néi és férfi kate-
goridk jellemzdinek. Egy személy lehet, hogy
csak serdiil6korban fedezi fel interszex
dllapotdt, amikor a teste mdsképp vdltozik,
mint vdrta, vagy amikor felnéttkorban azzal
szembeslil, hogy terméketlen. Azokat az
interszex ujsziilotteket, akik "eldonthetetlen”
nemiszervekkel sziiletnek, a sztil6k és az or-
vosok rendszerint beosztjdk az egyik bindris
kategdridba, majd megmditik, hogy a testik
jobban megfelelien az adott biolégiai nem
sablonjdnak. Ez a gyakorlat egyre inkdbb vi-
tatott. Az, hogy valaki interszex, nem mond
semmit a nemi identitdsdrdl vagy szexudilis
orientdcidjdrdl.

Nemi identitds:

Az egyén belsé érzése, tudata a sajdt nemé-
rél. Ez lehet férfi, n6, vagy nem-bindris nemi
identitds, és fliggetlen attdl, hogy a tdrsada-
lom milyen nemdinek Idtja, illetve, hogy az
egyént milyen nemdiiként soroltdk be sztile-
tésekor. Bdrmilyen testii embernek lehet bdr-
milyen nemi identitdsa.

Nemi o6nkifejezés / nemi prezentdcio:
Az egyén nemi identitdsdnak a kiilvildg felé
torténd kifejezése oltozkodés, hajstilus, test-
beszéd, hanglejtés stb. utjan. A nemi onkife-
jezés néies (feminin), férfias (maszkulin) vagy
androglin volta fligg az egyén kulturdjatdl.
A nemiénkifejezésnek nincs helyes vagy hely-
telen maddja.
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Akiadvany a Sokszinli Egység: Az LMBTQI egyenl6ség érvényesitése
a szakmai szervezetek munkajaban Magyarorszagon c.projekt keretében

késziilt, amelyet az Eurépai Unié Polgarok, egyenldség, jogok és értékek
programja (2021-2027) tdmogat. A kiadvany tartalma csak a szerzd(k)

U n | d | v véleményét tikrozi, amely nem feltétlen egyezik meg az Eurépai Unid
vagy az Eurdpai Bizottsag allaspontjaval. Az Eurépai Uni6 és az Eurépai

a sokszinU egység Bizottsag nem vallal felelésséget a kiadvanyban szerepld informaciokért.

Queer (Genderqueer):
Az angolszdsz szévegekben a queer egy

gyljtéfogalomként haszndlatos kifejezés,
amelyet mindenféle nem heteroszexudlis
identitdsu emberek haszndlnak magukra,
illetve sok esetben egy olyan kategodridt je-
161, ami azokat a személyeket foglalja magd-
ba, akik nem gondoljdk magukat hetero-
szexudlisnak, ugyanakkor a szexudlis orien-
tdciojukat sem a meleg, sem a leszbikus, sem
pedig a biszexudlis kategdridkba nem kivdn-
jdk besorolni. A magyar nyelvii szovegekben
jellemzben azutdbbi jelentésben fordul elé.

Tdrsadalmi nem (gender):
Az egyén viszonya azokkal az identitdsokkal,

nemi szerepekkel és nemi Onkifejezésekkel
kapcsolatban, amikhez a tdrsadalom, illetve
az egyén maga nemi jelleget tdrsit. A
tdrsadalmi nem emiatt mind tdrsadalom-,
mind egyén dltal meghatdrozott. A nem
tdrsadalmi aspektusa, a nemi szerepek kul-
tardrdl kulturdra- és a torténelem sordn is
folyamatosan vdltoznak. A tdrsadalmi nem
egyéni vonatkozdsa a személy belsé érzése
és tudata a sajdt nemérdl, amelyet nemi
identitds cimkékkel tud leirni. A tdrsadalom
meghatdrozdsainak és az egyén szubjektiv
érzéseinek e keresztmetszete miatt a nem
egy nagyon széles és sokszinl spektrum.
A nemi dnkifejezés a nem kiilvildg szdmdra
kozolt része, kizdrdlag a kifejezésb8l azon-
ban nem feltétlendil dllapithaté meg egy em-
ber nemi identitdsa.

FORRAS:
http://transzblog.blogspot.com/2014/05/fogalmak-kifejezesek.html
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